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Ediforial

La Moutonne poursuit pour sa 31° année d’activité son action
d’Education Populaire. Elle offre avec ses nombreux bénévoles
des activités en libre acces et le plus souvent gratuites.

Espace Ouvert d’Education Permanente, Centre de Loisirs, Formation agréée, ERIC et
activités culturelles diverses au travers du réseau d’échanges de savoirs et des sections, peu
d‘associations vous offrent sur notre territoire une telle diversité.

Ces activités sont accessibles gratuitement ou en échange d‘une participation symbolique
grace aux partenariats tissés avec les collectivités mais aussi avec les bénévoles qui
défendent un acces a la connaissance et aux loisirs pour tous.

Cette notion reprend de son importance lorsque le “pouvoir d’achat” s'invite au centre des
préoccupations d’'un nombre de familles de plus en plus conséquent.

C'est dans ce sens que nous poursuivrons notre action et que nous concentrons nos
énergies. Notre projet étant ouvert a tous, vous pouvez nous rejoindre dans cette aventure
qui peut aussi devenir la votre.

José BAGLIERI, Président.

Ceiitre de Loisirs

Il accueille jusqu’a la fin de 'année 2008 des enfants de 3 a 12 ans tous
les mercredis de 7 h 30 a 18 h 00 et pendant les vacances scolaires de
7h 30a 18 h 00 dans les locaux du groupe scolaire de Magagnosc.

Un accueil en peri-scolaire est aussi en place sur les écoles maternelles et primaires.

Ce service est rendu aux familles moyennant une participation financiere selon leurs
revenus (minimum : 2,06 euro par jour) et une adhésion familiale annuelle de 20 euros.

La structure est agréée par la Direction Départementale de la Jeunesse et des Sports.

Elle est co-financée par la Ville de Grasse, la Caisse d’Allocations Familiales et le Conseil
Général dans le cadre de l'accueil collectif des mineurs.

Directrice : Marie SOUCHON. Tél. 06 64 76 68 63.



E.R.L.C. iiiCormatique

Sous ce label du Conseil Régional PACA se cachent nos Espaces
Régionaux Internet Citoyens.

Lutter contre la “fracture numérique” n’est plus un slogan sur notre communauté d’agglo-
mération qui finance le fonctionnement de ces actions trés populaires.

Les accueils se font au Cyber Moutonne les lundis et jeudis soirs, de 17h15 a 19h15 autour
de nombreux ordinateurs, gratuitement et en libre accés.

Le mardi soir, sur le méme lieu, c'est un groupe de débutants qui, sur un cycle de 5 a 6
semaines, découvre linformatique avec le méme animateur.

Les lundis et mardis aprés-midis, se sont les écoliers de Magagnosc, aussi bien de
Maternelle que du Primaire, qui bénéficient d’une animation exclusive ERIC Moutonne, en
coopération avec les directions d’établissements et l'Inspection d’Académie.

Animateur : Alexandre CARBONNEAU. Tél. 04 93 40 01 58.

£.0.e.p.

L’E.O.E.P. ( Espace Ouvert d’Education Permanente ) est un lieu
ou vous pouvez vous informer gratuitement mais aussi vous
exprimer, agir, apprendre tout au long de la vie et vous épanouir
dans la cité.

Vous pourrez enrichir votre culture générale et vos connaissances mais aussi nourrir vos
passions en vous faisant aider par l'animatrice du lieu.

Vous pourrez en profiter pour comprendre et vous faire un avis sur les sujets d’actualité tels
que Uenvironnement, l'Europe, ['économie, la santé. VVous pourrez poursuivre ou entamer
la préparation a un concours, vous “auto-former” sur place en accédant aux contenus que
UE.O.E.P. A vous de choisir dans les nombreuses ressources imprimées ou numériques mises
a votre disposition.

Acceés gratuit les mardis, mercredis, jeudis et vendredis de 17h15 a 19h15 au Cyber Moutonne.
Les samedis matins a La Moutonne, de 9h00 a 12h00.
Animatrice : Estelle AMAVET. Tél. 04 93 40 01 58.

Notez aussi que U'E.O.E.P. est connecté avec le réseau d’échanges de savoirs.



Eclaiges de Savoirs

Vous souhaitez accéder a de nouveaux savoirs, partager vos
connaissances au travers de rencontres réguliéres ou ponctuelles ?
Soyez les bienvenus !

VENEZ ECHANGER VOS CONNAISSANCES,
VOS COMPETENCES, VOS TALENTS

QUELS SAVOIRS ECHANGER ?
Nous sommes tous porteurs de savoirs qui peuvent enrichir l'autre et tous en capacité de
recevoir des connaissances et savoir-faire apportés par U'autre. Tous les savoirs sont égaux.

CEST LA DIVERSITE DES SAVOIRS
QUI FAIT LA QUALITE DU RESEAU

QUELQUES IDEES D'ECHANGES
Les participants au Réseau d'Echanges des Savoirs vous proposent *:

Aiiglais, l4alie, fraiicais,
Raides, Géiealegie,
inkarmatique
La-bas si jy svis !

Proto iumerique, labe, prise de Vues,
Guitare, Chait,
Astroiiomie...



Ecliaiges de Savairs

Aiiglais, [taliei, kraicais, Raidos, Geiealogie,
iicormatique, La-bas si jry svis !
Proto iumerique, labe, prise de Vues,
Guitare, Chaiit, Astroiiomie..,

- Christian : CONVERSATION ANGLAISE tous niveaux, tous les mercredis de 18h a 19h au
cyber Moutonne. Notez bien aussi : samedi 15 Novembre, Petit déjeuner a l'anglaise a
Magagnosc.

- Michéle : LANGUE FRANCAISE, au Cyber Moutonne, un mercredi sur deux de 17h30 a
18h30

- Michele : DECOUVERTE DE LA GENEALOGIE, au Cyber Moutonne le 1 mercredi du mois
de 18h30 a 19h30

-Maud : INITIATION A L'ITALIEN, au Cyber Moutonne le 1 et le 3¢ lundi du mois de 18h30
a19h30

- Francoise : BALADES TOUS PUBLICS, un dimanche par mois sur réservation au cyber le
1 mercredi de chaque mois.

- José et Nicolas : photo numérique le 1" mardi de chaque mois de 19h30 a 21h30 au
Cyber Moutonne. Les 2° et 3° mardis de chaque mois G Magagnosc, de 20h30 a 22h00 pour
la prise de vues et laboratoire.

- Michel : Guitare, Chant, le 2° mardi de chaque mois a Magagnosc.

- Marcel : Astronomie, le 2° mardi de chaque mois G Magagnosc.

N’HESITEZ PAS A NOUS REJOINDRE
POUR PARTAGER VOS SAVOIRS !

Nous recherchons des personnes ayant des connaissances sur les logiciels de retouche
d’images, la culture et la langue chinoises... Et toutes vos suggestions sont bienvenues !
Le Réseau d'Echanges des Savoirs vous invite a y participer et a diffuser le plus largement
possible cette information.



Geiiealagie

La généalogie est un formidable voyage dans le temps a la
recherche de tous ceux qui nous ont précédes.

Vos origines géographiques et historiques vous étonneront et vous aideront dans votre
vie pour y trouver votre place. Venez me voir et je vous donnerai la marche a suivre !

Renseignez vous au 04 93 40 01 58 auprés d’Estelle qui vous aiguillera vers moi.

A tres bientot, Michele.
C o ' . ~' r .

Colivri est une plateforme internet de mise en réseau de
bibliotheques particuliéres pour faciliter et encourager le prét de
livres entre particuliers : un moyen tres efficace de jeter des ponts
entre le réel et le virtuel.

Vous possédez des livres, donnez leur une deuxiéme vie plutot que de les laisser prendre
la poussiére sur vos étageres, ils vous le rendront bien : le livre est aussi une occasion de

rencontre et de partage. A la recherche de vos prochaines lectures, explorez les bibliothe-
ques d'autres "colivrinautes”.

Estelle au 04 93 40 01 58 au Cyber Moutonne

Guifare et Chait

S'initier a la guitare et apprendre a chanter, c’est aussi en acces
gratuit au sein de notre Maison Pour Tous.

GUITARE : Venez découvrir un instrument ancien, la guitare, ses origines, sa fabrication,
sa sonorité. venez apprendre a en jouer pour le plaisir ou pour devenir pro, sans obliga-
tion de solfége. Au siege de la Moutonne a Magagnosc, chaque second mardi du mois
pour un premier contact.

CHANT : Tout le monde peut chanter. Venez essayer car personne ne chante faux. Il suf-

fit d’apprendre a placer sa voix et sa respiration. Tout style de chant choral et individuel,
sans solfége, car chanter c’est la joie de vivre. Au siége de la Moutonne a Magagnosc,
chaque second mardi du mois pour un premier contact.
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La célébre émission quotidienne de Daniel Mermet, sur France-

inter, trouve sur Grasse un espace de démocratie apte a accueillir

un de ses repaires dans le cadre du réseau d’échanges de savoirs.

Venez vous y informer et vous y exprimer.

Si vous ne supportez plus cette politique de désastre qui détruit inexorablement toute la
construction sociale qui a été mise sur pied de haute lutte par nos ainés. Si vous faites partie
des personnes qui ne dénigrent pas la moitié de ['humanité. Enfin si vous entendez lutter
a votre niveau contre le libéralisme outrancier, la déreglementation des salaires et des
marchés, la privatisation des services et de U'Etat... Alors venez nous rejoindre chaque
premier mercredi de chaque mois a 18 h00 au CYBER MOUTONNE.

Thématique du mercredi 5 novembre : “Nous et les médias”.

AoT?

Traditionnelle et numérique. Cette activité poursuit son chemin en
suivant les évolutions de son époque. Si le laboratoire de
Magagnosc est toujours en service, le cyber Moutonne des Casernes
se met au numérique dans le cadre du réseau d’échanges de savoirs.

TOUTES LES SEMAINES !

Tous les premiers mardis de chaque mois a 19h30, les adeptes du pixel se donnent
rendez-vous autour d’un verre afin d’aborder les secrets du numérique et de maitriser ces
techniques de pointe. Les deux mardis suivants (2¢ et 3¢ de chaque mois a 20h00) sont
consacrés a la prise de vues et au laboratoire argentique Noir et Blanc toujours tres prisé
par les puristes et débutants, les conseils dispensés étant pour la plupart applicables en
numérique. Le 4°mardi : discussion autour des images produites par tous.

EXPO DU SEPTOFF

Comme l'année derniere, le cyber accueillera une exposition du SeptOff, festival régional
de photographie. Cette année, c’est Denis CICERO et Rémy SAGLIER qui exposeront leurs
ceuvres jusqu'au 16 novembre de 17h00 a 19h30 au cyber Moutonne, du lundi au ven-
dredi. Animateurs : Nicolas HUBER et José BAGLIERI. Tél. 06 62 48 83 07.
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Dans le cadre du Réseau d'échange de savoirs, les bénévoles de
la section Montagne proposent régulierement des randonnées
tout public. Objectif : partir a la rencontre de notre environnement
et partager un moment de plaisir sportif, Culturel...et convivial.
Les randonnées peuvent avoir lieu le dimanche ou en semaine.
Faites-nous connditre vos envies pour définir lieux et thématiques
des ballades. Nous vous guiderons tandis que chacun sera invité
a transmettre ses savoirs et savoir-faire.

A savoir :

- La section montagne est affiliée a la Fédération Francaise de Montagne et d'Escalade

- Il est possible de souscrire une assurance découverte a la journée

- Réunion tous les premiers mercredis du mois

- Tél : Francoise 06 6188 41 29.
- blog : http://adrechmontagne.blogspot.com

Yormatioi

La Moutonne organise au sein de l'espace Cyber Moutonne, une
formation au CAP de Dessinateur d'exécution en communication
graphique.

Agréée par la Région, cette formation dispensée dans le cadre de la formation en continue

débute mi-septembre pour se terminer début juin, elle est gratuite pour le stagiaire et peut
donner lieu a rémunération.

Les enseignements dispensés sont le dessin-croquis, l'histoire de la lettre-typographie,
l'histoire de U'Art et de la Civilisation, la technologie de l'impression et de l'édition, la
connaissance des matériels informatiques et des utilitaires, la connaissance de logiciels :
photoshop, illustrator, quarkxpress.....

Cette formation comprend 12 semaines de stages en entreprise.

Elle s'adresse aux jeunes orientés par les Missions Locales, aux demandeurs d'emploi
orientés par 'ANPE, aux personnes issues du milieu professionnel. Elle concderne en
priorité un public sans diplome ou en reconversion

Renseignement : sylvianne.mas-paitrault@hotmail fr. Portable : 06 50 19 35 69



Coitacts

La Moutonne : 2 espaces associatifs a votre disposition.

GRASSE : Cyber MOUTONNE 28, Av. Mathias Duval, Quartier des Casernes 06130 GRASSE
Tél. 04 93 40 0158

MAGAGNOSC : La MOUTONNE 1, allée Lionel Ménager, Quartier des écoles 06520 MAGAGNOSC
Tél. 04 93 40 01 58 - Mobiles : 06 62 48 83 07 et 06 50 19 35 69

Email : cypermoutonne@wanadoo.fr
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