
BULLETIN D’ADHESION 
 

   Psyche 06 
 
Ψ 

 
 
 
Nom : ………………………………………… 
Prénom : …... ………………………………… 
  
Parent         Professionnel          Autre   
 
Adresse : ……………………………………… 
…………………………………………………
………………………………………………… 
 
Numéro de téléphone :  
Fixe : ………………………………. 
Portable : …………………………... 
 
Adresse internet : …………………………….. 
………………………………………………… 
 

Je désire adhérer à l’association Psyche 06 
(chèque au nom de Psyche 06) 

 
Membre bienfaiteur : ……………… 100.00 € 
Membre actifs : …………………….  10.00 € 
Membre utilisateur : ………………… GRATUIT 

 
Psyche 06 
Siège social 

6, rue Arnaldi 
06300 Nice 

Les troubles dys 
 
Ils sont rarement isolés, on les trouve le plus 
souvent combinés 
 
♦ dyslexie : trouble de l’acquisition de la 
lecture 
♦ dysorthographie : trouble de l’écriture 
♦ dysgraphie : trouble du graphisme (motricité 
fine) 
♦ dyscalculie : troubles logico-mathématiques 
♦ dyspraxie : troubles du geste (visuo-spatiale 
ou de construction) 
♦ dysphasie : troubles du langage oral 

 
Les troubles associés 

 
Lorsque les troubles dys ne sont pas repérés 
suffisamment tôt. Ils engendrent : 
 
♦ une grande fatigue cognitive 
♦ des troubles de l’attention et de la 
concentration 
♦ des troubles de la mémoire 
♦ une agitation motrice ou hyperactivité 
♦ une mauvaise image de soi 
♦ une léthargie due au découragement 
♦ un état dépressif voire une dépression 
 

Psyche 06 
ψ 

06.72.07.82.70 

Psyche 06 
ψ 

 
dyslexie, dysgraphie, dysorthographie, 

dysphasie, dyscalculie 
dyspraxie 

 
précocité, hyperactivité, 
troubles de l’attention 

 
 
 

 
 

association-psyche@live.fr 
 

06.72.07.82.70 
 

Membre du collectif Enfance Handicap 06 

mailto:association-psyche@live.fr


TROUBLES DES APPRENTISSAGES ET 
DE L’INSERTION 

PROFESSIONNELLE 
 

Les troubles dys touchent 4 à 6 % de la population 
et se rencontrent chez des personnes d’intelligence 
normale voire surdouées. Il n’est pas rare d’en 
cumuler plusieurs : dyslexie, dysorthographie par 
exemple. 
 
Ils constituent un véritable handicap et peuvent 
donc être reconnus en tant que tel par la M.D.P.H.  
 
La reconnaissance conjointe de l’éducation 
nationale et de la maison du handicap engendre la 
mise en place d’une scolarité adaptée ainsi que 
d’un aménagement des conditions d’examen. 
 
Un repérage précoce et une prise en charge 
adaptée permettent d’éviter l’échec scolaire, 
l’illetrisme et, par conséquence, les difficultés 
d’insertion professionnelle 
 
 

QUE FAIRE ? 
 

Si votre enfant à des difficultés scolaires, 
n’attendez pas qu’il soit en échec ce qui 
engendrerait d’autres troubles comme 

l’hyperactivité, une mauvaise estime de soi 
voire une dépression  

 
Seul un bilan approfondi permettra de 

déterminer ce qui explique ses difficultés 
qu’elles soient dues à des causes 

neurologiques, psychologiques ou sociales 
 
 

TROUBLES DES APPRENTISSAGES 
ψ 

Ils sont dûs à des dysfonctionnements 
neuropsychologiques liés, le plus souvent, à un 
défaut de maturation de certains circuits cérébraux. 
Ils sont présents dès la naissance et peuvent avoir 
une origine génétique. 
Ils peuvent aussi être liés à la prématurité, un 
incident périnatal, un traumatisme ou une maladie. 
Ils ont des conséquences psychologiques et/ou 
comportementales qui viennent, à leur tour, 
renforcer ces troubles. 
 
 

BILAN NEUROPSYCHOLOGIQUE 
ψ 

Le bilan neuropsychologique consiste à déterminer 
les causes des difficultés rencontrées en classe ou 
de l’échec scolaire qu’elles soient cognitives, 
psychologiques ou sociales. Ils s’agit donc : 
♦ d’explorer les capacités intellectuelles (test QI) 
QI afin d’éliminer un déficit intellectuel  
♦ d’explorer les différents champs cognitifs : 
mémoire, langage, perception visuo-spatiale, 
système attentionnel, motricité …  

 
MODE D’ACTION DE L’ASSOCIATION 

ψ 
En partenariat avec tous les acteurs médicaux, 
associatifs ou   institutionnels, nous agissons pour : 
♦ conseiller, orienter les familles et professionnels 
♦ organiser des groupes de parole 
♦ orienter vers les professionnels 
♦ accompagner les familles jusqu’à la 
reconnaissance des troubles par l’institution 
♦ organiser des conférences 
 

Psyche 06 
Ψ 

 
 

Ce sont des professionnels, des parents et des 
associations bénévoles qui se sont  s’associés 

pour travailler plus efficacement à la 
reconnaissance de leur difficulté et/ou de celle 
de leur enfant souffrant de troubles dys ou de 

troubles associés freinant leur intégration 
sociale, scolaire ou professionnelle  

 
 

Un numéro de téléphone 
06.72.07.82.70 

 
 

Une adresse internet 
association-psyche@live.fr 

g-colin@live.fr 
 

Un site internet 
http://psyche06.free.fr 

 
 
 

Une adresse 
Siège social : 6, rue Arnaldi 

06300 Nice 
 

 
 

mailto:association-psyche@live.fr
http://psyche06.free.fr/

